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Il corso

Il parent coaching è un percorso di supporto che aiuta i genitori a
sviluppare competenze e strategie educative per affrontare al meglio la

crescita dei figli. Attraverso incontri individuali o di gruppo, offre consigli
pratici e favorisce relazioni familiari più sane e positive. Il parent coaching

si concentra sull'empowerment dei genitori, aiutandoli a comprendere
meglio i bisogni dei loro figli, a stabilire relazioni più salutari e a

promuovere un ambiente familiare positivo.
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A chi è rivolto?

Psicologi, Assistenti Sociali, Mediatori Familiari, Avvocati e in
generale tutti i professionisti che appartengono all'area della salute

mentale, dell'assistenza sociale, del diritto e dell'educazione.

Riconoscimenti

CSF Psicologia ha il riconoscimento dell’Istituto Superiore per il
Coaching (IsCoach).



CORSO

l corso prevede 28 ore  di formazione tra lezioni
suddivise per argomento e approfondimenti
individuali. Una volta acquistato il corso On Demand,
le video-lezioni saranno a vostra completa
disposizione e potrete usufruirne in completa
autonomia, secondo le vostre necessità.

Materiali

per iscriversi contattare

Per ogni video-lezione, sono disponibili i
materiali utilizzati dai docenti.

Validità

Il corso ha validità 18 mesi a partire dalla data di acquisto.

Modalità Attestato

Verrà rilasciato un attestato 
riconosciuto 

Crediti

Sono previsti crediti formativi per
Assistenti Sociali, Avvocati, Psicologi,

Medici ed 
Educatori 

LA STRUTTURA
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Carlo TrionfiMonica Faggiani
PsicoterapeutaPsicologa, Coach e

Consulente

Chiara LupoAllegra Sosic
PsicoterapeutaPsicologa

I DOCENTI
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Lezione 1

Lezione 2

Lezione 3

LE LEZIONI
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Introduzione al Parent Coach e la sua
applicazione pratica, con focus su come
gestire le emozioni in famiglia e migliorare la
comunicazione intra-familiare. 

Il ruolo del Parent Coach nei servizi, con
esempi concreti e tecniche di intervento
pratiche per migliorare il supporto familiare. 

Introduzione al Parent Coach e la sua
applicazione pratica, con focus su come gestire le
emozioni in famiglia e migliorare la
comunicazione intra-familiare. 


